Kulturbutikken et vaerested

En del af Globen Vesthimmerland
Aktivitetskalender september 2026

Baogevej 3 - 5 9670 Logstor
TIf. 2461 8917 (abningstiden)  Mail: mob@yvesthimmerland.dk - Find os pa facebook.

Musikaften Musikaften
Torsdag d. 10/9 Onsdag d. 23/9
Bv2 Band

BV2 BAND 2026

Banko | Svemning | gjka/lkea
Se kalender Mandage Lordag d. 5/9
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Kulturbutikken et veerested



Uge 36 1 Tirsdag 2 Onsdag 3. Torsdag 4 Fredag 5. Lerdag 6. sendag
Maode 16.00 Klubben dben Klubben dben Tonny Klubben dben Morten
Klubben dben 09.00 — 21.30 14.30- 21.30 Klubben dben 08.30 Klubben dben
14.30 - 21.30 Spisning Spisning 13.30-17.30 09.30 — 14.00
Se ptem ber Spisning kl. 16.45 kl. 16.45 Spisning Rundstykker
kl. 16.45 kl. 16.45 Bilka/ikea KIl. 09.30
Aldreklub Banko for alle Handle til Spisning
Filmaften Hygge & Kandis Bogevej
Samveer KI. 12.00
Banko for alle. Hygge &
Samvzaer
Uge 37 8 Tirsdag 9 Onsdag 10. Torsdag 11 Fredag 12. Lerdag 13. Sendag
7. Mandag Klubben dben Klubben dben Klubben dben Tonny K-L-M K-L-M
Klubben dben 14.30 - 21.30 09.00 — 21.30 14.30- 21.30 Klubben dben Klubben dben Klubben dben
14.30 - 21.30 Spisning Spisning Spisning 13.30-17.30 09.30 — 14.00 09.30 — 14.00
Spisning kl. 16.45 kl. 16.45 kl. 16.45 Spisning Rundstykker Rundstykker
kl. 16.45 kl. 16.45 KI. 09.30 KIl. 09.30
Filmaften Aldreklub Musikaften Spisning Spisning
Svemning Gert Degn Hygge & Bogevej Bogevej
Samvzer KI. 12.00 Kil. 12.00
Banko for alle. Hygge & Hygge &
Samvzaer Samvzaer
uge 38 15. Tirsdag 16. Onsdag 17. Torsdag 18. Fredag 19 Lerdag 20. Sendag
14. Mandag Klubben dben Klubben iben Klubben dben Tonny Tonny Tonny
Klubben dben 14.30 - 21.30 09.00 —21.30 14.30-21.30 Klubben dben Klubben dben Klubben dben
14.30 - 21.30 Spisning Spisning Spisning 13.30-17.30 09.30 — 14.00 09.30 — 14.00
Spisning kl. 16.45 kl. 16.45 kl. 16.45 Spisning Rundstykker Rundstykker
kl. 16.45 kl. 16.45 KI. 09.30 Kil. 09.30
Filmaften Aldreklub Banko for alle Spisning Spisning
Hygge & Bogevej Bogevej
Svemning Samvar KI. 12.00 KI. 12.00
Banko for alle.. Hygge & Hygge &
Samvzer Samvzer
Uge 39 22. Tirsdag 23. Onsdag 24. Torsdag 25. Fredag 26. Lordag 27. Sendag
21. Mandag Klubben dben Klubben iben Klubben dben Tonny Ole M Ole M
Klubben dben 14.30 - 21.30 09.00- 21.30 14.30- 21.30 Klubben dben Klubben dben Klubben dben
14.30 - 21.30 Spisning Spisning Spisning 13.30-17.30 09.30 — 14.00 09.30 — 14.00
Spisning kl. 16.45 kl. 16.45 kl. 16.45 Spisning Rundstykker Rundstykker
kl. 16.45 kl. 16.45 KI. 09.30 Kil. 09.30
Filmaften Aldreklub Banko for alle Spisning Spisning
Hygge & Bogevej Bogevej
Svemning Samvar KI. 12.00 Kl. 12.00
BV2 BAND Hygge & Hygge &
Samvzaer Samvzaer
Uge 40 29. Tirsdag 30. Onsdag
28 Mandag Klubben dben Klubben dben
Klubben dben 14.30 - 21.30 09.00 —21.30
14.30-21.30 Spisning Spisning
Spisning kl. 16.45 kl. 16.45
kl. 16.45
Filmaften Aldreklub

Svemning

Banko for alle..







Filmaften
Tirsdage kl. 19.00

Vi har et lager af gamle
dvd er som traenger
til en fremvisning..

Tilmelding: senest pa dagen.
Evt: Snak med Tonny & Morten
hvis du gerne, vil se en af dine
egne film en tirsdag.
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AEldre klubben

Abningstider 10.00 - 11.30

(onsdage se i kalender hvilke)

Vi kan hgre musik - se film - vaere i haven - leese avis
spille spil - Tage en pa udflugt - sanserum -
kaffe & snak kan os noget.

Pris kaffe & rundstykke 18kr 1S

Du kan deltage hvis du er fyldt +45ar eller har et aktivitetstilbud..
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Gevinster pa pladen & raekken

3 spil reekken & pladen fuld

1 spil 2 x reekken & 2 x pladen

Kom i god tid spillet starter kl. 19.00
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Morten Chauffar :-)

Lardag d. 5/9

kl. 08.30

Max. 5 pladser.

pris: karsel 50kr

Info. morgenmad bilka/indkgb kandis

Kulturbutikken et vaerested



Musikaften

ki. 19.00 - 21.00
Torsdag d. 10/9

Pris 150kr inkl. kaffe & kage
Tilmelding senest 8/9
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Musikaften

Bv2 band
ki. 19.00 - 21.00

Onsdag d. 23/9

Pris 150kr inkl. kaffe & kage
Tilmelding senest 21/9

Kulturbutikken et vaerested




Svomning

Korsel fra Bagevej. 18.25

| vandet fra kl. 18.45 til 19.30
Mulighed for varmt-vandsbassin & Svemme-
baner

Planlaegning.

Opstart : Mandag d. 7/9 2026

Ferie: uge 8 & 42

Juleferie: sidste svemme/dag mandag d. 16/11
Opstart: Mandag d. 4/1 - 2027

Afslutning: pa saeson: 15/3 - 2027

Pris saeson: 450kr

Senest: d. 1/9 - men der kan Igbende tilmeldes.



Lanternen Lagstar £
Torsdag d.1 oktober 2026 - 17.00 - 22.00

Kandis kl. 19.00 - 20.00 kandis kl. 20.30 - 21.30

Vesthimmerlands

‘& Kommune




TORSDAG DEN

LAKKER MORTENSMAD
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< DATO: 3/12 KL. 17:30 - 21:30 -t

Ty 'WERT KULTURBUTIKKEN - “

- EN STOR TAK TIL ALLE FRIVILLIGE -
\ | GOR DET MULIGT AT HOLDE FESTEN! £

L 2 slags sild med tilbeher, Fiskefilet med remoulade,
U/ ee L Lune frikadeller, Ribbensteg, Grenlangkdl med &
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Find et idraatstilbud

Aars - Aalestrup - Farso

| Vesthimmerlands Kommune findes en raekke
idraetstilbud for mennesker med funktionsnedsaettelse:




Lagstor - Ronbjerg -Vildsted




Hvordan kommer jeg i gang?

Der er hjzelp at hente, hvis du ikke ved, hvordan du kommer i gang med at
dyrke idraet. Vesthimmerlands Kommune har en idraetskoordinator, der
har kendskab til de forskellige muligheder, sa han kan hjaIpe med at finde
det rigtige, tilpassede idraetstilbud.

Hoj puls, konkurrence eller ro pa?

| Vesthimmerlands Kommune er der idraetstilbud hvad enten det skal vaere
pa et hold, individuel idraet, idraet med konkurrence, idrat med sved pa
panden eller en mere rolig aktivitet.

| denne folder kan du se, hvilke tilbud der er i Vesthimmerlands Kommune
for mennesker med funktionsnedsaettelse. Du skal endelig kontakte
idraetskoordinator, Mogens Barchow, hvis du har spgrgsmal eller gerne vil
have hjlp til at finde et idreetstilbud til dig selv, en pargrende eller en
borger pa et bo-/vaeretilbud.

Bevaeg dig for livet - Parasport og idraet for sindet er et samarbejde
mellem DGI, DAI, Parasport Danmark og Vesthimmerlands Kommune. Vi
forspger sammen at styrke idraetten for mennesker med
funktionsnedsaettelse og/eller psykiske vanskeligheder.

KONTAKT OS:
Mogens Barchow, e-mail mob@vesthimmerland.dk, tIf. 2461 8917

Om Bevag dig for livet BNE

Bevaeg dig for livet er en invitation til faellesskab,
motivation og nye idéer til at dyrke idraet og motion.
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Det starter med dig — og involverer hele Danmark. [IV”




| VESTHIMMERLANDS KOMMU N E

Stk. 1.
Oprettet efter servicelovens §79

Stk. 2.

Vores mal: Kulturbutikken vil skabe et trygt milig med ligestillede.
hvor aktiviteter og oplevelser er en del af den daglige
samveersform.

Stk. 3.

Geografisk omrade er primaert Vesthimmerlands kommune.

Stk. 4.

Alle udgifter ved arrangementer daekkes ind via brugerbetaling.

Stk. 5.

Kulturbutikken holder abent 361 dage om aret.

- Falgende dage holdes lukket, skeertorsdag, langfredag, 1. juledag
1. nytarsdag.

- Hverdage holdes abent 14,30 til 22.00 abningstiderne kan fravige
afhaengig af aktivitet.

- AEldreklub holdes abent mellem 09.00 - 12.30.

- Weekend holdes abent mellem 09.00 - 16.00



En del af Globen Vesthimmerland

www.kulturbutikken.com & facebook

Kulturbutikken et vaerested - Bagevej 3 - 5 9670 Lagstar
Mobil 2461 8917 Mail: mob@vesthimmerland.dk

' VESTHIMMERLANDS KOMMUNE




VESTHIMMERLANDS KOMMUNE

Stk. 1.

- Generalforsamlingen er kulturbutikkens myndighed.
- Underlagt de regler der er geeldende for Globen Lagstar.

Stk. 2.

- Generalforsamlingen afholdes altid i marts med falgende
dagsorden.

- Gennemgang af vedtaegter. (ved evt. aendringer, til fgjelser)
- Frivillig- enheden information.

- Indkomne forslag.

- evt.

Stk. 3.

- Indbydelse til generalforsamlingen udsendes i aktivitetskalenderer
for februar maned.

Stk. 4.

- Emner til dagsorden for genralforsamlingen skal modtages
senest en uge far denne afholdes.



| VESTHIMMERLANDS KOMMU N E

Stk. 1.

Medlemsskabet tegnes for et ar. Prisen er 100kr

Stk . 2.

Aktivitetskalenderen kan findes pa:
www.kulturbutikken.com & Pa facebook kulturbutikken et veerested.
Kopi af aktiviteter & madplan kan hentes i kulturbutikken.

Stk. 3.

Er du medlem, har vi dit navn. adresse, tlf, mail add
samt fadselsdato i kartoteket.
Oplysningerne vil kun blive brugt i forhold til medlemsskabet.

Stk. 4.

Som medlem bliver der afholdt generalforsamling &
medlemsfest hvert ar i marts. Kulturbutikken er her veert
ved lidt mad & underholdning.

STK. 5.

-Nar du er medlem og bruger kulturbutikken
skal du selv kunne klare toilet besgg og lign.
Hvis ikke skal du have ledsager med.



VESTHIMMERLANDS KOMMUNE

Stk. 1

Frivillig-enheden bestar af alle tilknyttede frivillige. Klublederen
er sammen med formanden, naestformanden & sekretaeren er
dem der har ansvaret for at afholde det manedlige made. Alle

frivillige er velkomne til og made op.

Stk. 2

Frivillig-enheden veelger selv formand, naestformand samt sekreteer.

Stk 3.

Kulturbutikkens aktiviteter arrangeres af de frivillige og klublederen.

Stk 4.

Frivillig-enhedens arbejde er ulgnnet.

Stk 5.

@nsker man og veere frivillig kontaktes klublederen.

Stk. 6

Den frivillige aftaler med klublederen hvad man gnsker at bidrage med.

Stk 7.

Paragrende til medlemmer af kulturbutikken kan ikke blive optaget i
frivillig-enheden.



VESTHIMMERLANDS KOMMUNE

Stk. 1
Ledsager har fri adgang i kulturbutikken.

Stk. 2

- Fri adgang for ledsager indeholder:
Fri entre - forplejning-kaffe & kage el lign. (Afhaengig af aktivitet)
Indeholder ikke drikkevarer.

Stk 3.

Det gaelder kun til vores egne arrangementer.
Ikke til arrangementer vi kaber os til.



VESTHIMMERLANDS KOMMUNE

Stk. 1 Portraetbilleder

-Du skal give din samtykker til vi kan offentliggre portraetfotos
af dig pa vores hjemmeside.
-Vi har en blanket til erkleering om samtykke som skal udfyldes.

Stk. 2 Situationsbilleder

-Som udgangspunkt skal der ikke gives samtykke til og
offentliggare situationsbilleder.

Situationsbilleder definesres som et billed af en aktivitet eller en
situation hvor det er det egentlige formal med billedet.

Stk. 3 holdbilleder

-Der skal indhentes samtykke-erklaering fra hver person pa billedet.

Stk. 4

-Hvis du gnsker billeder slettet fra vores sociale medier henvender
du dig blot.



VESTHIMMERLANDS KOMMUNE

Nogle fa regler for din made at omgas savel mennesker
som ting pa, som skal hjzaelpe til at, gore kulturbutikken
til et rart sted og vaere - isaer for dig.

-Du skal give plads til den enkelte og respektere personlighed.
-Du skal udvise hensynsfuld adfeerd og tale ordentligt til og om
andre.

-Du skal veere en god kammerat.

-Du skal veere mod andre, som du vil at andre er mod dig.

Hensynsfuld opforsel betyder at:

-Alle skal vise hensyn og respekt for hinanden.
-Du gar ikke nar af andre.

God omgangstone betyder at:

-Alle skal bruge et sprog, som tilpasses situationer og omgivelser.
-Du siger ikke nedggrende ord om andre.

Indgangen til kulturbutikken er fra terrassen eller indgangen som
vender over mod Globen.

-da vi viser hensyn til dem som arbejder pa kontoret.

-Nar der er sang eller musik, banko etc. er fiernsynet slukket.



